
Formation vidéos en ligne

“Notre corps : un fabuleux
véhicule” 

Plus d’informations 
et réservations : 

www.vibralliance.fr
infos@vibralliance.fr 

+33 6 47 72 67 45

Contact

Parce que notre corps est notre véhicule pour traverser la vie, il est important
d'en comprendre le fonctionnement et les messages qu'il nous envoie.
Connaître son corps est indispensable pour le respecter et en prendre soin.
Cependant, nous sommes régulièrement confrontés à des situations qui nous font
ressentir à quel point nous sommes ignorants dans ce domaine alors même que
ce corps nous héberge 24H sur 24.
Et malheureusement, ce n'est que lors de dysfonctionnements ou de maladies
que nous en prenons conscience.
La première étape pour reprendre le pouvoir sur sa santé, c’est de s’intéresser
à ce corps. Comprendre ses fonctions, mécanismes, besoins, messages nous
permet de mieux le respecter, l’entretenir, prévenir les déséquilibres et ainsi
rester en pleine forme.
Ces vidéos en ligne s’adressent à celles et ceux qui veulent connaître
l’essentiel du fontionnement du corps sans rentrer dans des détails trop
complexes.
Les liens entre physique, psycho-émotionnel et biochimique, ainsi que les effets
du stress sont également abordés.
Objectif des vidéos : Découvrir la fabuleuse machine et l’incroyable
intelligence du corps humain pour mieux s’en servir et le garder en bon état.

Apprenons à connaître notre corps

Système musculo-squelettique
Système digestif
Système urinaire
Système respiratoire
Système cardio-vasculaire
Système hormonal – endocrinien
Système lymphatique
Cerveau et système nerveux
Conclusion
Bibliographie livres de décodage biologique

Anatomie
Physiologie

SOMMAIRE  DES  V IDEOS

PLUS DE 3 HEURES DE
VIDÉOS EN LIGNE

POUR APPRENDRE À
SON RYTHME.

99 €

Thierry Guillemin

&

Elodie Brero

OUVERT À TOUS

Centre de Recherche et
d’Enseignement en

Alchimie thérapeutique


	“Notre corps : un fabuleux véhicule”
	OUVERT À TOUS
	PLUS DE 3 HEURES DE VIDÉOS EN LIGNE POUR APPRENDRE À SON RYTHME. 99 €
	Anatomie
	Physiologie
	Apprenons à connaître notre corps
	Formation vidéos en ligne
	SOMMAIRE DES VIDEOS
	Contact
	Thierry Guillemin & Elodie Brero
	Centre de Recherche et d’Enseignement en Alchimie thérapeutique





